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المقدمة

يعـد سلـوك المساعـدة من أهم جوانب النمو الخلقي والاجتماعي والتي تهدف التنشئة 
الاجتماعية إلى تنميته لأنه يشكل ركنـــا أساسيا من مقومـــات الشــخصية الفاعلة والمؤثرة 
وعاملا مهما في التماسك الاجتماعي، فالقيـــم الخلقية والاجتماعيـــة هي جوهـر القيم التي 
يسعى كل مجتمـــع إلى غرسها وتكوينها في شخصية أفـــراده وبدونها قد يتفكك المجتمـــع 

اوتضطرب معاييره.

فالقيم الأخلاقية من المصادر الأساســية في تحديد سلوك الأنسان وان النظام الأخلاقي 
الذي يحمله الأنســان ويؤثر تأثيرا مباشرا في ســلوكه وهذا مايؤكد عمق القيم الأخلاقية في 
شخصية الأنسان فالشخصية هي مجموعة من القيم والســات التي يحملها الشخص كما انها 
البناء المتفاعل الذي تنظم فيه تلك القيم والســات وان القيم الأخلاقيــة لها دور هام في بناء 
الشخصية الانســانية فكلما تكامل النظام القيمي الخلقي لدى الانسان واتسق كلما ادى ذلك 

الى تكامل شخصيته.

ويتالف هذا الكتاب في ســبعة فصول، فقد خصص الفصل الأول )التعريف بالبحث( 
وتضمن مشكلة البحث، اهمية البحث، حدود البحث، هدف البحث، تحديد المصطلحات.

وتطرق الفصل الثاني )المدخل الى سلوك المساعدة( فجاء مشتملا على سلوك المساعدة، 
سلوك المســاعدة في الاسلام، خصائص ســلوك المساعدة، مظاهر ســلوك المساعدة، دوافع 
المساعدة، انماط واساليب سلوك المساعدة، اشكال المســاعدة، ابعاد سلوك المساعدة، اشكال 

المساعدة، العوامل المؤثرة في سلوك المساعدة.

)النظريات التي فسرت ســلوك المســاعدة( فجاء مشتملا على  وتناول الفصل الثالث 
النظريات التي فسرت سلوك المســاعدة ومنها، نظرية العداله، نظرية الممانعة، نظرية ايجن في 

المساعدة، نظرية التطور المعرفي، نظرية التحليل النفسي، نظرية التعلم الاجتماعي.



7سلوك المساعدة لدى أطفال الروضة

ثبت المحتويات

5................................................................................. المقدمة
ثبت المحتويات.........................................................................7

13.......................................... الفصل الأول: التعريف بالبحث
15............................................................. مشكـلة البـحـث
20.................................................................. أهمية البحث
هدف البحث..................................................................30
31................................................................. حدود البحث
32............................................................ تحديد المصطلحات

39.................................. الفصل الثاني: المدخل الى سلوك المساعدة
سلوك المساعدة................................................................41
44................................................... سلوك المساعدة في الإسلام:
49.................................................... خصائص سلوك المساعدة:
مظاهر سلوك المساعدة:........................................................50
52............................................................... دوافع المساعدة:
54............................................... أنماط واساليب سلوك المساعدة:
55.............................................................. أشكال المساعدة:
55......................................................... أبعاد سلوك المساعدة:
العوامل المؤثرة في سلوك المساعدة:.............................................58
59......................................... النظريات التي فسرت سلوك المساعدة
الدراسات السابقة.............................................................78



سلوك المساعدة لدى أطفال الروضة 8

95.................... الفصـل الثالث: النظريات التي فسرت سلوك المساعدة
97........................................................ اولا: نظرية ادم للعدالة

ثانيا: - نظرية الممانعة...........................................................99

100....................... )1988 ,Egan Theory( ثالثا: نظرية ايجن في المساعدة

104....... Cognitive Development Perspective رابعا: نظرية التطور المعرفي

109........... :Psycho Analysis Perspective خامسا: نظرية التحليل النفسي

112............... :Social Learning Theory سادسا: نظرية التعلم الاجتماعي

117...... الفصل الرابع: نتائج الابحاث والدراسات الخاصة بسلوك المساعدة

137.............................. الفصل الخامس: منهجية البحث وإجراءاته
139....................................................... أولآ:- منهج البحث:

141......................................................... ثانيا: مجتمع البحث:

143.................................................... ثالثا: تكافؤ المجموعات:

رابعا:- أداة البحث:.........................................................151

185.............................. الفصل السادس: عرض النتائج ومناقشتها
عرض النتائج ومناقشتها.....................................................187

192....................................................:Effect Size حجم الأثر

194............................................... :Conclusions الأستنتاجات

195........................................... :Recommendations التوصيات

195...................................................:Suggestions المقترحات

197.. الفصل السابع: برنامج تطبيقي في تنمية سلوك المساعدة لأطفال الروضة
199..................................................... الهدف العام للبرنامج:-



9سلوك المساعدة لدى أطفال الروضة

199.......................................................... الاهداف السلوكية
الضوابط الحاكمة للبرنامج:..................................................200
الخطوات التي يقوم عليها البرنامج:..........................................200
التوجيهات واستراتيجيات العمل خلال الجلسة:.............................201
201................................ الطرق والاساليب المتبعة في تقديم الجلسات:
اسلوب التقويم في البرنامج:.................................................202
202................................................. جسور التواصل الجلسة )1(
نتعاون جميعا الجلسة )2(.....................................................203
207.......................................................... النظافة الجلسة )3(
210................................................ الجميع يعمل معا الجلسة )4(
213.................................................. السجادة الملونة الجلسة )5(
217................................................... نتقاسم العمل الجلسه )6(
علاء والعصفور الجلسه )7(.................................................220
لعبة الكراسي الجلسه )8(....................................................222
احسنت صنعا الجلسة )9(...................................................223
الهدية الجلسة )10(..........................................................226
المساعدة الجلسة )11(.......................................................229
232.................................................... دق الجرس الجلسة )12(
235................................................. مدينه الالعاب الجلسة )13(
238.................................................. حفل التخرج الجلسه )14(
242.................................................. الحمامة الطيبة الجلسة )15(
245.................................................. الارنب الوفي الجلسة )16(
247................................................. حافله الركاب الجلسة )17(



سلوك المساعدة لدى أطفال الروضة 10

250........................................... الاصدقاء المتعاونون الجلسة )18(

253................................................... لعبة الملابس الجلسه )19(

255................................................... الجدة الطيبة الجلسة )20(

257......................................... الصديقات المخلصات الجلسة )21(

خالد والحفرة الجلسة )22(..................................................260

264................................................. طريق الروضة الجلسة )23(

267...................................................... الشقيقان الجلسة )24(

ثمرة التعاون الجلسة )25(...................................................270

الفتاة الطيبة الجلسة )26(....................................................273

اساعد جدتي الجلسه )27(...................................................275

277..................................................... عند الخباز الجلسة )28(

هيا نلعب الجلسة )29(......................................................279

باسم والمساعدة الجلسة )30(................................................282

286.................................................. مزرعه جدي الجلسة )31(

289................................................ البالون الازرق الجلسة )32(

291........................................ فرفورة تعلمت الدرس الجلسة )33(

293....................................................... الجلسة الختامية )34( 

295................................................................ الملاحق
297........................... ملحق رقم )1( استفتاء مفتوح للأمهات والمعلمات

ملحق رقم )2( )استمارة معلومات الطفل(...................................298

299........................... ملحق رقم )3( استفتاء مفتوح للأمهات والمعلمات



11سلوك المساعدة لدى أطفال الروضة

ملحق رقــم )4( اســتبيان اراء الخبراء حــول صلاحية المواد المرغوبــة لدى طفل 

301..................................................................... الروضة

ملحق رقم )5( استبيان اراء الخبراء حول صلاحية مقياس سلوك المساعدة....303

304....................................................... )قصة الأناث(

305....................................................... )قصة الذكور(

306........ ملحق )6( استبيان اراء الخبراء حول صلاحية مقياس سلوك المساعدة

307....................................................... )قصة الأناث(

309....................................................... )قصة الذكور(

311................................ ملحق)7( مقياس السلوك الأيثاري للشمري

312............................................... القصة )نسخة الذكور(

313............................................... القصة )نسخة الاناث( 

315........................................... ملحق رقم )8( البرنامج التعليمي

المصادر.................................................................317
319..................................................................... المصادر العربية

المصادر الاجنبية....................................................................332

339.................................................................... ملخص البحث


	12
	سلوك المساعدة لدى اطفال الروضة



