
ه�شام القوا�سمة �صباح الحوامدة



5

المحتويات
ال�صفحة المو�ضوع	
دور المر�شد التربوي في المدر�سة.........................................................................7
15............................................................................. قطاعات العمل الإر�شادي
17......................................................................... الإر�شاد الجمعي �أو الجماعي
الان�ضباط المدر�سي....................................................................................19
الغياب والت�أخر المتكرر عن المدر�سة...................................................................25
29............................................................................................... النمذجة
مرحلة المراهقة........................................................................................31
الت�سرب المدر�سي.......................................................................................39
الم�شكلات ال�سلوكية....................................................................................47
59........................................................................................ الإر�شاد الديني
63................................................... المراحل النمائية والتطور الاجتماعي لدى الفرد
خم�سون ن�صيحة لزرع الثقة في الطفل...............................................................71
75.............................................. الحاجات النمائية للطلبة في المرحلة الأ�سا�سية الدنيا
 تغذية طلاب المدار�س.................................................................................79
81............................................................................ حماية الطفل من الإ�ساءة
87....................................... بع�� ضأ�شكال الإ�ساءة العاطفية ال�شائعة في بيوتنا ومدار�سنا 
العنف..................................................................................................91
97............................................................. كيف نحمي �أبنائنا من �أخطار المخدرات
بع�ض الأفكار المفيدة للمعلمين والمر�شدين التربويين حول الوقاية من �أخطار المخدرات......113
�أ�ساليب الدرا�سة ال�صحيحة ........................................................................117
123...................................................... مهارة تنظيم الوقت وا�ستغلال �أوقات الفراغ
127....................................................................................... قلق الامتحان
135..................................................... �ضعف التح�صيل الدرا�سي )الوقاية والعلاج(
�ضعف الدافعية في التح�صيل الدرا�سي.............................................................141
149............................................... ال�ضغوط النف�سية ومهارات التح�صين �ضد التوتر 



6

155...................................................................... �إر�شاد ذوي الحاجات الخا�صة 
الات�صال والتوا�صل..................................................................................159
167...................................................................... التربية والتن�شئة في الإ�سلام 
دور الأ�سرة في التن�شئة الاجتماعية.................................................................171
177..................................................... �أنماط الآباء والأمهات في التعامل مع الأبناء
179................................................................ نوعية التلميذ وطرق التعامل معه 
الغيرة عند الأطفال.................................................................................181
185.................................................................................... الأطفال والكذب 
�أ�س�س العلاقة بين المعلم والطالب..................................................................189
الأ�ساليب التربوية الوقائية والعلاجية في تنمية مهارات القيادة والم�س�ؤولية والانتماء لدى الأطفال 
191............................................................................ في التن�شئة الاجتماعية:
الطلبة ذوي �صعوبات التعلم........................................................................197
205.................................................. دور المعلم في تنمية مهارات التفكير عند الطلبة
213............................................................................ مهارات التفكير و�أنواعه
223............................................................................................... المراجع



7

دور المر�شد التربوي في المدر�سة
يعتبر الإر�شاد التربوي ظاهرة تربوية ح�ضارية حديثة وقد ا�صبح في كثير من دول 

العالم من الركائز الا�سا�سيةالتي ت�ستند عليها العملية التربوية، وهو عملية تربوية تقوم على 

الارتقاء بالاتجاهات والمهارات والقدرات والعادات التي ت�ؤدي �إلى ال�صحة النف�سية والتكيف 

التربوي  المر�شد  يقوم فيه احدهما وهو  تبادلية بين فردين  �أي�ضا علاقة  الاجتماعي، وهو 

الطالب(   ( الم�ستر�شد  وهو  الأخر  ال�شخ�ص  م�ساعدة  على  وم�ؤهله  وخبرته  تدريبه  بحكم 

تحترم  اختيارية  عملية  وهو  المنا�سب،  القرار  �إلى  للو�صول  ومعاونته  �سلوكه  تعديل  بهدف 

حرية الفرد في الو�صول �إلى الحل المنا�سب بطريقة مو�ضوعية.

وظائف الإر�شاد التربوي. 
1- الوظيفة النمائية: وت�أخذ بعين الاعتبار متطلبات النمو المختلفة للفرد ويكون الاهتمام 
بالنواحي ال�شخ�صية والاجتماعية والتربوية والمهنية وم�ساعدة الطلبة على تحقيق النمو 

الى �أق�صى حد ممكن ت�سمح به �إمكاناته وقدراته.

2- الوظيفة الوقائية: وتركز على وقاية الأفراد من الوقوع في الم�شاكل. 

الممكنة  الفنية  الإر�شادية  العلمية  الم�ساعدة  تقديم  على  وتركز  العلاجية:  الوظيفة   -3
للطلبة للتخل�ص من ال�صعوبات الاجتماعية والتربوية والنف�سية والمهنية التي تواجههم 

والعمل على حلها واتخاذ القرارات المنا�سبة حولها. 

�أهداف الإر�شاد التربوي:

تهدف العملية الإر�شادية في المدر�سة الى تحقيق الأهداف التربوية الإر�شادية التالية:

الاجتماعي  ال�سلوك  مهارات  واكت�ساب  المحيط  وبالعالم  بنف�سه  الطالب  معرفة  زيادة   -1

البناء وتطوير اتجاهاته الايجابية نحو ذاته ونحو الآخرين.

2- تطوير �إمكانيات الطالب و�سلوكا ته بهدف تجنب وقوعه في الم�شكلات وبالتالي تح�سين 

قدراته على التعامل مع الأفراد والمواقف المختلفة.

التي  الم�شكلة  التعرف على جوانب  للطالب بهدف  المتخ�ص�صة  الفنية  الم�ساعدة  3- تقديم 

يواجهها و�أ�ساليب مواجهتها واتخاذ القرارات الايجابية نحوها.
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