
4

Õç×ŠÖ]�Øè‚Ãi�
E×Â ØéÖ�ÛÂæ êÛ°è�^ÃÖ]�”^~�ù]�ÄÚ�°×Ú^ÃÖ]æ�°e†¹]æ�ð^eüÖ�ê×�ëæƒæ

í‘^¤]�l^q^éju÷]D

_JêŞÃ¹]�‚fÂ�îËŞ’Ú�àŠu���

����� ���	
� ���
� 
���� ����� ���	
� ���� 

�J�]çÂ�†´�Ý^’Â��J6^� íÚø‰�‚Û¦�:ã‰�

���	
� ���
������� ����� ������ ����� ���	
� ���
� 
���� ����� ���	
� ���� ���� ����� ���	
� ���� 



5

l^èçj<]

������ ��	
�� 

����� �������������������������������������������������������������������11

�� ���
� !:�#�� $%��
� �&��' �������������������������������������13

�����:������������������������������������������������������������������15

(&)�'$%��
� �&��' ��������������������������������������������������� 15

$%��
� �&��' *!+:��������������������������������������������������� 18

$%��
� �&��' ,�)-� !� .��/�:��������������������������������������� 19

$%��
� �&��' 0 1)23�� ���%�
�:���������������������������������������� 21

$%��
� �&��' 45��# ������������������������������������������������� 23

$%��
� �&��' 6��78#� ������������������������������������������������ 26

�
� �&��' 69�:$%���������������������������������������������������� 28

�;�<
� ���
:$%��
� �&��' 0 ��
�
� 6�=�>�� ��������������������� 31

�����:������������������������������������������������������������������33

?9!� :$%��
�Behavior ������������������������������������������������� 33



6

?��@�2 :$%��
� A�%@� ������������������������������������������������������� 34

?�<
�2 :6�B<��Stimulus �������������������������������������������������� 40

C
�<
� ���
�:6�&)D@$%��
� �&��' �����������������������������������51

�����:������������������������������������������������������������������53

1−��F�
8F
� ���G
� �&)DH
� �����������������������������������������54

2−DI8�� J&)� K� L����
� �&)D@�����
�! �Observational theory ����� 64

3−M�N��9� L���
� �&)D@Social learning theory ��������������������� 74

O��)
� ���
�:$%��
� �&��' 6�%>#������������������������������������83

����� �������������������������������������������������������������������85

6��%���� OP! Q���
� .��/�:����������������������������������������� 93

R�N@ 6��%���� ��S�'T6�@���
�:U��������������������������������������95

V���� ���
�:W�X Y%-)�� $%��
� �&%�' Z�
�
�T[&[��
�U����������� 115 
?9!�:[&[��
�:����������������������������������������������������������� 117 
?��@�2 :\[�)
� ]���79� �������������������������������������������������� 135 

Q]��
� ���
�:Y%-)�� B- $%��
� �&��' Z�
�
� ������������������� 143 
�����:�����������������������������������������������������������������145 



7

Y���
� �����������������������������������������������������������������147 
^���_�:���������������������������������������������������������������� 157 
B�H�
� ������������������������������������������������������������������163 
���F' ���S�
9� �������������������������������������������������������� 166 
]���9� ������������������������������������������������������������������171 

�5�[
� `�=��
� ��������������������������������������������������������� 176 
a)F��� W��H�
� ��S�'�	
� ������������������������������������������������ 180 

A��b9� �����������������������������������������������������������������182 
���
� �
aN�������������������������������������������������������������� 183 

B<�� Bc' ��������������������������������������������������������������� 184 
�d�X9� �����������������������������������������������������������������185 
1a���� �����������������������������������������������������������������185 

1)X�H��� 6Ne�� BX%' ���������������������������������������������������� 186 
M���
� [&[��
� ���������������������������������������������������������� 187 
O���
� ���
�:1�&�� 6���%�
 L���' Z�
�
� ������������������������� 189 

����� ������������������������������������������������������������������191 



8

?9!� :��fgH
� ���������������������������������������������������������� 191 
?��@�2 :��Fh�
� ���������������������������������������������������������� 194 
?�<
�2 :�����
� ���������������������������������������������������������� 203 
?����a :
�i��� TCj�U��������������������������������������������������� 213 

?����# :k�f
� l�m
� ��������������������������������������������������� 218 
?�
]�
 :6�&a��������
� ������������������������������������������������ 220 
?����
 :��d���� ��������������������������������������������������������� 221 
?�H��2 :�n��
� B�c' �������������������������������������������������������� 222 
?��
�' :�
��L�g ���������������������������������������������������������� 222 
?�+�� :[��g�
� ���������������������������������������������������������� 224 

K��<
� ���
�:$%��
� �&��' 69�: �����������������������������������233 
����� ������������������������������������������������������������������235 
1o�� ������������������������������������������������������������������236 
�
a��� �����������������������������������������������������������������238 

6��G
�! O@���� ������������������������������������������������������ 241 
p�H
� R8�
� 6��
3� ������������������������������������������������ 242 



9

��� ���)' 6��
3�i7� ������������������������������������������������� 243 
O
��
� ���
�:$%��
� �&��' q��)� r�� ����������������������������� 245 

?����� i7���� �&%c�
� 6�a�e�� ��gH�
 q��@)� ����������������������������� 247 
?����� i7����  ���s
 ���N��9� 6�a�e�� ��gH�
 q��@)� ����������������� 266 
�5�[
� *�hH
�� Y%=��� t���@9� a%�7 r�� q��@)� ������������������ 282 

;�!��
� $%��
� r��u q��@)� ���������������������������������������� 297 
� ���
�+��
:r��$%��
� �&��' 69�I ���������������������������� 305 

v%�j�  !�H' ����������������������������������������������������������� 307 
�7w
� ������������������������������������������������������������������310 

O��)�� �g5�7 ������������������������������������������������������������ 315 
?9!� :���)� O��)�:����������������������������������������������������� 315 
?��@�2 :���H�� O��)�:����������������������������������������������������� 318 



11 

�א�����
õb�iŁa é�i âb�Ó †�ÔÏ�æb��ã⁄a †�äÇ�†í†¦bi��îÛ�âbÇ�ÝØ’i�ÚìÜ�Ûa�Ýí†Èm

ìÔí�´iŠßë�õbie�åß�…aŠÏþa�Éîº�æŁa µgë�…a†uþaë�ÚìÜ��Ûa�Ýí†�Èm�ò�îÜàÈi�æìß
�ó�ÜÇ�ò�îäjß�ò�îàÜÇ�ÖŠ�İi ÚìÜ�Ûa�Ýí†Èm�òîÜàÈi�æìßìÔí�åß�òÜÓ�åØÛë�ïãb�ã⁄a

é�îÜÇ�õbäië�LéÇëŠÏ�òÏbØi��ÐäÛa�áÜÇ�†ÇaìÓë��8cb�äãdÏ�Ý�îÛ…�éîà��ã æc�b�ãŠqc
´ÓìÈ½aë�´í…bÈÛa�˜b‚‘þa�Éß�´ÜßbÈÛaë�´iŠ½aë�õbiÿÛ�ïàÜÇë�ïÜàÇN

ëüãlbnØÛa�aˆç�ædi�ïÇ†�é�ãc�üg�ÚìÜ��Ûa�Ýí†�Èm�Þb�© ¿ Ý�šÏþa�ì�ç
—�–‚n½a�M�Ëë�—–‚n½a�éß†‚n�í æc�òÛìè8 ÝØi�åØ¹�ðˆÛaë�òîÜàÇ�Šr×þa

Á�j½a�ïàÜÈÛa�lìÜ8þa�ÙÛ‡�¿ WbÈjnß�õaì8 †y�óÜÇN
a †ànÇa�†ÓëæìÐÛû½�òîiŠÈÛa�òîàÜÈÛa�ÉuaŠ½a�óÜÇ�lbnØÛa�aˆç�¿ò�îjäuþaë

paìä�Û ñŠ\ éãc�bà×ë�Þb]a ¿ñ…b½a��í‰†m�¿ òÜíì_NkîÛb�8c ó�ÜÇ�kí‰†nÛaë
�¿ É�àn]a pb�îÜ×ë�´�àÜÈ½a�pb�îÜ×�¿ ÚìÜ�Ûa�Ýí†Èm�¿ë Š�–ß�wî�Ü¨a�Þë…

�b�èîÏ�â†�Ó ò�Üíì_ paìä��Û ñŠ�\�é�ãc�bà×�Lòîcbda òîã…‰þa�òØÜà½a�¿ë�ïiŠÈÛa
�̈ a�ò�îieÛa�Œ×aŠßë�´í…bÈÛa�òjÜİÛa�g‰a†ß�¿ pbàÜÈ½aë�´àÜÈàÜÛ�kí‰†nÛa�ò�•b

�ÕîÔ¤ë�Lòî×ìÜ�Ûa�pýØ’½a�ò¦bÈß�¿ òÐÜn‚½a�kîÛb8þa�¿ Šíìİm µg�p…c�lÛaë
òíìieÛa�Òa†çþa�Šíìİm ¿ ‹b¬gN

òİ��jß�ñ‰ì�• ¿ bèÈ�™c�æc�o�ídm‰a�†ÔÏ�ïÛb§a�lbnØÛa�Éî™aìß�åÇ�bßc
�áèàîÜÈmë�ÞbÐ_þa�òîiŠm�¿ ´ÜßbÈÛa�Éîº�ÝjÓ�åß�òÛìè�i bèßa†‚n8a åØ¹�òîÜàÇ

ÔíŠİiMËë�LïÈÓaë�âa†‚n8a bd �îÛ�lÛa�pbzÜİ–½a�åÇ�Wa†Ènjß�Lòİ�jß�òîàÜÇ�ò
ÚìÜ�Ûa�Ýí†Èm�kn×�œÈi�¿ p…‰ë�bà×�ñ…†ªN

¿ Œ×Šànm�lbnØÛa�Éî™aìß�oãbØÏ�éîÜÇ�õbäiëÞì–Ï�Š’Ç�ïç òî8b8cZ
Þëþa�Ý–ÐÛa�ZÚìÜ�Ûa�Ýí†Èm�µg�Ýw†ß�Zé�Ïa†çcë�é_ëŠ�‘ë�é�ÐíŠÈm�s�îy�åß

wcë�émüb©ë�é–öb–wë¿ òî�8b8þa�pbzÜİ�–½a�Þëb�äní�ïãbrÛa�Ý–ÐÛa�LémbîÓý
�É�iaŠÛa�Ý�–ÐÛaëLÚìÜ�Ûa�Ýí†�Èm�pb�íŠÄã�Þëbäní�sÛbrÛa�Ý–ÐÛaë�ÚìÜ�Ûa�Ýí†Èm




