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1- مقدمة

قبل عــصر الكهرباء، كانت الأمواج الكهرومغناطيســية التي يتعرض لها الإنســان في 
حياته اليومية هي ضوء الشمس والأشعة الحرارية المصاحبة لها ويتعرض الانسان الى كلاهما 
خارج منزله ولكن حين دخلت الكهرباء الى الحياة العصرية صار التعرض يشــمل الأمواج 
الكهرومغناطيســية المنبعثة من خطوط نقل الطاقة فضلًا على التأسيســات الكهربائية داخل 
المنزل والتي تبعــد بضعة أمتار عن الإنســان، وحين دخــل الراديو والتلفزيــون الى حياتنا 
أصبحت الأمواج الكهرومغناطيسية المصاحبة للبث تلتف حول أجسامنا وعلى تماس مباشر 

معها، فما هي الأخطار المتوقعة لمثل هذا التعرض المستمر؟

المجــال الكهرومغناطيسي هو عبــارة عن تداخــل الموجات الكهربائيــة مع موجات 
مغناطيسية في آن واحد مكونة ما يعرف بالموجة الكهرومغناطيسية.

تتولد هذه الموجات من مصادر بعضها طبيعي مثل الشــمس التــي تبعث مجموعة من 
أطياف كهرومغناطيسية هي الضوء المرئي والأشعة الحرارية )الاشعة تحت الحمراء( والأشعة 
فوق البنفســجية كذلك الزوابع الرعديــة وعديد غير ذلك. أما البعــض الآخر من مصادر 
المجالات الكهرومغناطيسية فهو بشري المنشأ وتشمل الأمواج اللاسلكية المنبعثة من محطات 
الإرســال الراديوي أو التلفزيوني ومحطات الهاتف النقال وأجهــزة الرادار وأجهزة الإتصال 

اللاسلكي في مواقع العمل...الخ.

ما عدا الضوء المرئي، لم يكــن معروفاً من الأمواج الكهرومغناطيســة أي منها، ولغاية 
عام 1800 م حــين كان العالم وليم هيرشــيل يقوم بتجربة بواســطة محــرار ليقيس درجة 
الحرارة للطيف الناتج من تحلل الضوء المرئي عند مروره بموشــور زجاجي، فلاحظ إرتفاع 
قراءة المحرار عند قربه من الضوء الاحمر وبعد عام واحد لاحظ العالم جون ريتر أن الأشــعة 
القريبة من الضوء البنفسجي تساعد على إنجاز بعض التفاعلات الكيمياوية فأسماها بالضوء 




